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Vagledning for larare att genomfora en egen visning med sin klass



Introduktion

Denna vagledning och sammanfattning av
utstallningen Sagovarldar pa Etnografiska museet i
Stockholm kan anvéndas av dig som larare nér du
pa egen hand leder runt dina elever i utstallningen
och berattar om det som visas. | lararhand-
ledningen for skolprogram och egen ledning-
grupper finner du ytterligare arbetsuppgifter och
ovningar som ldrare och elever kan anvanda sig av
i samband med museibesoket och som kan
komplettera denna sammanfattning.

Sagovarldars framsta malgrupp ar forskola,
forskoleklass och grundskola arskurs 1-6. Huvud-
temat ar berattelser fran olika delar av varlden.
Gallande ldro- och kursplaner @r kopplingarna
starkast till svenskamnet med fokus pa berattande
och beréttelser, skonlitteratur, myter och sagor fran
olika delar av varlden. Kreativitet, fantasi och
skapande stimuleras. Livsfragor, kontinenter,
lander, folkgrupper och miljoer som berattelserna
tar upp och harstammar ifran ar ocksa @mnen som
utstallningen och dess berattelser tar upp.

Kopplingar till laro- och kursplaner hittas via:

Sagor, myter och beréttelser - Etnografiska museet

| utstallningen gestaltas miljoer fran tolv berattel-
ser fran olika delar av varlden. En trettonde finns i
museiparken utanfor museet - den australiensiska
berattelsen om grodan Tiddalik. | varje miljo gar
det att ta del av berattelsen som berdrs genom att
lasa och lyssna. Lyssningsstationerna hittas vid
speciella "sagostenar”. Det finns olika former av
interaktiva stationer som fordjupar lardomarna,
later barnen leka, skapa och anvanda sina sinnen.

Nedan foljer kortare sammanfattningar av alla de
tretton miljoerna utifran den ordningen de kommer
i utstaliningen. Till tre av dem finns darefter
berattelserna i sin helhet. Ytterligare textmaterial
om berdttelsernas form, innehall, uppbyggnad och
harstamning finns dven med. Ovriga berattelsers
texter och larmaterial hittas i sjdlva utstallningen.
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Uppldgg och innehall

Inled din visning vid utstéllningens eldstad och
samlingsplats med att presentera utstéallningens
grundldggande innehall. Berétta om vad berattelser
ar och vad de kan ge 0ss manniskor.

Samlas kring kartan aver utstallningen och forklara
vad som finns att se och vilken vég ni ska ta.

Besok darefter utvalda sagomiljoer, s eller lyssna
till beréattelserna, genomfar interaktiva moment och
diskutera berattelserna utifran det larmaterial som
finns i denna handledning, samt i handledningen for
fysiskt skolprogram och egen ledning.

Arraweelo (finns i lingre version)

I en skogsmiljo skildras berattelsen och legenden
om Arraweelo. Hon var en somalisk flicka som inte
ville ta hand om hemmet likt andra kvinnor behdvde
gora under den tiden da hon levde. Arraweelo ville
rida, skjuta med pilbage och diskutera viktiga
fragor som mannen gjorde. Hon tyckte det var
orattvist att det bara var man som bestamde och
hon fick med sig manga kvinnor i en strejk och ett
uppror mot den radande ordningen. | det nya
samhalle som skapades blev Arraweelo sjalv
drottning och ledare. For att halla koll pA mannen
brukade hon stélla kluriga fragor till dem. En av
mannen rymde till en skog och borjade darifran att
hjdlpa de andra med svaret pa gatorna. Han hette
Oday Bigay, och han och Araweelo fortsatte att
forsoka Overlista varandra under aren som foljde.

Valen Jeedara

Vid en klippa mot fonden av en stjarnhimmel
skildras skapelseberattelsen fran den
australiensiska Dromtiden nar den stora vita valen
Jeedara kom ner fran Vintergatan for att skydda
havet och lara alla djuren om Skaparen. Under sin
fard skapade valen enorma marken i marken och
havet - stdllen som kom att leva vidare som heliga
platser.


https://www.etnografiskamuseet.se/skola/besoka-museet/visningar-och-skolprogram/skolprogram/sagor-myter-och-berattelser/

Zodiakdjuren

Vid en arssnurra dver de kinesiska och asiatiska
arsdjuren skildras historien om varfor det blev just
de, och varfor de kom i den ordningen de kommer.
Allt handlade om en tavling 6ver en flod. Under
loppet fardades den lilla rattan pa oxens rygg och
blev den som tog sig Over forst. Efter oxen foljde
tigern, kaninen, draken, ormen, hasten, geten, apan,
tuppen och hunden. Sist kom grisen som var
tvungen att lagga sig och vila pa en 6 under
simturen dver. Eftersom grisen somnade kom den
inte fram till andra sidan stranden forréan det blivit
morkt.

Musiken fran bergen

Vid Andernas berg skildras berattelsen om pojken
Chucu som ville lara sig att spela fl6jt under
karnevalsfesten till Pachamamas dra - Moder
Jord. Med sin syster tog han sig upp i bergen for
att mota anden Serano, den ende som kunde hjélpa
honom. Efter att Chucu och hans syster vantat
lange och sedan somnat, dok Serano upp och
fortrollade Chucus flojt. Under festen som foljde
spelade Chucu den mest fantastiska musiken.

De dodas rike (finns i langre version)

Den som tar sig genom en mork gang kommer till
aztekernas (och mexikanernas) dodsrike.

Dar skildras skapelseberattelsen om gudarna
Quetzalcoatl och Xolotl som behgvde ta sig till
dddsguden Miclantecuhtlis laskiga domaner for att
hamta upp skelettdelar sa att manniskan kunde
ateruppsta pa jorden igen.

Mugumotradet

Vid ett stort kenyanskt trad berattas historien om
flickan Njeri som raddade sin by fran torkan. Hon
lyssnade till det stora mugumotradet som stod mitt
i byn och fick svaret att soka efter vatten under
dess rotter.
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De foradlskade bergen

Vid fonden av tva fordlskade berg gestaltas
historien om kvinnan som langtade efter ett barn.
Till slut fick hon en son, men nér sonen blev aldre
blev kvinnan sjuk och han behdvde bege sig till
flodens kalla som lag bortom de tva kramande
bergen for att hdmta botemedel. Tillsammans med
en flicka red han i vag och nar han spelade med sin
flojt sdrade bergen pa sig och han kunde finna det
rena flodvatten som till sist blev moderns raddning.

De japanska mardhundarna tanuki

Vid en tempeltradgard skildras historien om de
busiga japanska mardhundarna som haller vilda
trumpartyn om natterna.

Valfisken Matsya (finns i langre version)

Vid en bat pa vag undan stormhavet berattas den
indiska och hinduiska skapelseberattelsen om hur
kung Manu och de forsta manniskorna fick hjalp av
en stor valfisk som hette Matsya. Valen hade
tidigare fatt hjalp av manniskorna och kom nu
tillbaka for att radda dem néar en Gversvamning
hotade. Med hjalp av en lang orm drog Matsya
baten med de flyende manniskorna till sakerhet.

Faglarnas resa

Vid en bergstopp befolkad av faglar skildras den
persiska (iranska) berattelsen om faglarna som
brakade och aldrig kunde komma dverens. For att
|6sa sina problem och hitta en ledare drog de i védg
for att finna den mystiske och mytiska storfageln
Simorgh som ansags ha stor visdom och formaga
att hjdlpa dem. Genom sju dalar flog de och allt
eftersom larde de sig mer, samtidigt som flera av
dem forsvann. Till slut kom en spillra av flocken
fram till Simorghs berg, men da visade det sig att
Simorgh inte var dar. Han fanns overhuvudtaget
inte och faglarna forstod att de tillsammans
behovde kunde hitta vdgledning och I6sningar pa
sina problem.



Stallu

| en bergskula gestaltas den samiska folksagan om
den store otackingen Stallu som tycker om pengar
och skatter, och som brukar fanga in barn. De sma
ar daremot alltid for smarta for den dumme Stallu,
de lurar honom och flyr till sakerhet.

Goha

| en marknad i en stad i Mellandstern beréttas
historien om Goha och hur han skulle ta sig hem
med sin son och asna. Hela tiden klagade folk pa
hur Goha bar sig at, sa till slut fick han nog och
suckade till sin son: "Nu forstar du hur svart det ar
att gora alla nojda.”

Grodan Tiddalik

Vid en groda utanfor museet berattas historien om
grodan Tiddalik som svalde hela Australiens vatten
och blev enormt stor. De andra djuren blev torstiga
och bestamde sig for att skoja med Tiddalik sa att
han skulle borja skratta och krékas ut allt vatten.
Efter flera forsok lyckades de och ur Tiddalik kom
allt vatten tillbaka igen.
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Fran tre av miljoerna och beréttelserna finns
sagorna och texterna i sin helhet:

Arraweelo Afrika

De dodas rike Nordamerika

Matsya Asien

Till dessa finns @ven ytterligare larmaterial knutna.
Detta bestar av fragestallningarna:

Var kommer beréttelsen ifran?

Vad far beréttelsen oss att tanka pa?
Vad ar det for slags berattelse?

Hur kan en beréttelse beréttas?

Materialet kan anvandas efter att berattelserna
skildrats och lasts upp/lyssnat till. Frdgor kan
stéllas till eleverna och diskussioner kan foras.
Samtalen kan fortsatta i klassrummet efterat.
Liknande material finns till varje berattelse och ar
tryckt pa traplattor som finns i utstéllningen.

| Iararhandledningen for fysiskt skolprogram och
egen ledning finns ytterligare dvningar och
arbetsuppgifter som larare och elever kan anvanda
sig av under och efter museibesoket.



Araweelo - flickan som ville leda

En gang i tiden fanns det ett rike i Somalia dar
endast man bestamde. Mannen traffades och tog
alla viktiga beslut medan kvinnorna tog hand om
barnen, lagade mat och skotte djuren.

En dag foddes ett barn i den lilla byn.
- Grattis! Det ar en flicka!

Pappan, mamman och hela familjen blev glada och
firade. Flickan fick namnet Araweelo och redan
som barn markte hennes familj att hon var speciell.
Araweelo ville rida pa hastar, skjuta pilbage och
diskutera viktiga fragor med de vuxna.

Hon tyckte att kvinnor ocksa borde fa vara med och
bestdmma. Nar hon blev &ldre ville manga méan
gifta sig med henne, men hon brydde sig inte om
det. Hon hade storre drommar.

Hon samlade alla kvinnor i byn och sa:

- Vi gor allt arbete i hemmet, men ingen lyssnar pa
oss. Vad sager ni: Ska vi sluta arbeta i hemmet och
ta makten?

- Ja! Vilken bra idé, svarade alla.

Alla kvinnor i byn slutade laga mat, tvatta klader
och ta hand om hemmen. Mannen blev forvirrade.
De visste inte hur man lagar mat eller skoter ett
hem.

Medan mannen var upptagna med att forsoka baka
brod och mjolka korna, passade kvinnorna pa att ta
over makten. Araweelo ledde dem.

Nu var Araweelo drottning. Hon bestamde att alla
man skulle vara hemma och ta hand om familjen.
Hon brukade stélla kluriga gator till mannen i byn
for att se om nagon var emot henne. Men mannen
hade svart att svara.
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Det fanns en gammal man som hette Oday Bigay.
Han rymde fran byn. | stéllet gomde han sig i
skogen, dar traden var tata och faglarna kvittrade.
Dar levde han ensam, langt fran drottningen och
hennes soldater, sa att ingen skulle kunna hitta
honom. Han hjédlpte mannen svara pa hennes
kluriga fragor.

Nar Araweelo fick veta att det bodde en dldre man i
skogen sa hon &t sina vakter att fanga honom. De
gick till skogen och letade efter Oday Bigay. Bakom
trad, under stora stenar, i djupa grottor men de
kunde inte hitta honom.

Efter manga forsok lyckades soldaterna gripa Oday
Bigay, men han var smart och sa till dem:

- Om ni lamnar mig till Araweelo, vem ska da
hjalpa er med hennes kluriga gator?

Soldaterna visste att Araweelo dlskade gétor. Hon
gav dem ofta omdjliga uppgifter, och de behdvde
nagon som kunde I6sa dem. Sa de slappte Oday
Bigay och lat honom springa tillbaka till skogen.

En dag beordrade hon sina arbetare att bygga en
port lika hog som en regnbage.

Men, hur bygger man nagot sa hogt? Arbetarna blev
oroliga. Om de misslyckades, kunde Araweelo bli
valdigt arg.

Sé de smdg i vag till skogen och bad Oday Bigay
om hjalp.

- Vad ska vi gora, fragade de.
Oday Bigay log och sa:

- Frdga drottningen var ni ska hitta pelare stora
nog att halla porten!

Alla sprang tillbaka och fragade Araweelo. Men nar
hon horde deras fraga, blev hon misstanksam.



- Vem har sagt detta till er? sa hon och kisade med
ogonen.

En annan gang sa hon:
- Hamta en bit skinn som har péls pa bada sidor!

Soldaterna kliade sig i huvudet. De visste inte vad
de skulle géra men de bad Oday Bigay om hjalp.

- Ge henne ett dsneora, sa han och skrattade.

Nar drottningen fick asnedrat, blev hon forvanad.
Hur kunde nagon I6sa alla hennes kluriga gator?

Den kloka drottningen och den listiga gubben Oday
Biqay fortsatte att forsoka overlista varandra, ar
efter ar.

Beréttad av Musa M Isse
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Arraweelo - Larmaterial/traplatta

Beradttelsen om Arraweelo - legender, hjiltar och
huvudkaraktarer

Var kommer berattelsen ifran?

Berattelsen om Arraweelo kommer fran Somalia.
Somalia ar ett land i de Ostra delarna av varlds-
delen Afrika. Somalia ligger i ett omrade som
kallas for Afrikas horn.

Beréattelsen om Arraweelo ar en legend och manga
manniskor tror att hon funnits pa riktigt - att hon
levde for tva tusen ar sen och var en maktig
drottning som styrde 6ver en del av Somalia.

Idag bor det fler n 19 miljoner invanare i Somalia.
Huvudstaden i landet heter Mogadishu.
Det storsta spraket i Somalia ar somaliska.

Den som ska halsa pa nagon pa somaliska brukar
ofta sdga ma fiican tahay? (Hur mar du?)

Vad far beréttelsen oss att tanka pa?

Arraweelo ses av manga som en hjalte som hjalpt
och inspirerat manga andra méanniskor.

Har du ndgon egen hjalte? Det kan vara ndgon som
du ser upp till och som du tycker gor bra saker - en
forebild. En idol.

Det kan vara en levande manniska eller sa kan det
vara en karaktar fran en bok, film eller tv-serie.

Vem ér din hjalte? Vem ar din forebild?

Vilka ar dina favoritkaraktarer fran olika
berattelser?



Skriv en lapp med namnen pa dina hjaltar, idoler
och favoriter. Satt upp den pa tavlan!

Vad ar det for slags berattelse?

Berattelsen om Arraweelo ar en legend. Det betyder
att historien ar gammal och har beréattats av
manga. Det som berattas kan ha intraffat pa riktigt,
men att detta inte ar helt sakert.

Legenden om Robin Hood ar en annan beromd
legend. Den handlar om en man i England som
gjorde uppror och borjade kimpa mot de rika och
maktiga som bestamde i landet. Kungen, prasterna
och sheriffen (polisen) behandlade inte folket val.
Detta tyckte Robin Hood var oréttvist och han tog
pengar fran de rika och gav at de fattiga.

Kanner du till ndgon annan legend?

Hur kan en beréttelse beréttas?

Arraweelo har rollen som huvudkaraktar i
berdttelsen om henne. Huvudkaraktaren ar
personen eller figuren som en berattelse oftast
handlar om. Huvudkaraktaren ar den som ldsaren
eller tittaren far folja genom beréttelsen och
handlingen. Huvudkaraktéren upplever olika
handelser och moter andra karaktéarer. Ofta kan
huvudkaraktaren mota en motstandare - en
antagonist. Motstandaren kan vara en skurk, ett
monster eller en person som huvudkaraktaren
borjar tycka om - ett karleksintresse.
Huvudkaraktaren kan ocksa kallas for
protagonist.

Vilka andra huvudkaraktarer kanner du till fran olika
berattelser? Har du nagra favoriter?
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Quetzalqoatl & Xolotl i De dodas rike

Den Fjarde solen hade stortat till marken och alla
manniskor var doda. Den Femte solen lyste Gver en
ode jord.

- Vi maste skapa nya méanniskor! sa gudarna till
varandra. Men da maste nagon bege sig till
Mictlan, De dodas rike, dar kung Mictlantecuhtli
och drottning Mictlancihuatl regerar. Dar maste vi
hamta benen fran de som levde under den Fjarde
solen! Men vem kan gora det?

- Jag gar! sa Quetzalcoatl, den befjadrade
ormguden.

- Jag foljer med! sa hans tvillingbror, hundguden
Xolotl.

Sa foljde de den védg solen tar varje kvall for att do,
langs en lang mork tunnel ner i underjorden, tills de
narmade sig Miclantecuhtli och Mictlantehuatl. De
satt pa varsin tron omgivna av manniskoben och
doskallar.

- 0, harskare i De dodas rike, sa Quetzalgoatl.
Vérlden daruppe ar 6de och tom. Vi gudar behover
manniskor som kan tillbe oss. Kan vi fa ta med oss
era fina manniskoben tillbaka till jordens yta, sd att
vi ater kan befolka varlden?

- Vad tjanar vi pa det? fragade Mictlantecuhtli med
ett hanfullt leende. Om vi ger er benen fér vi dem
aldrig tillbaka!

- Det far ni visst! svarade Quetzalqoatl. Vi vill bara
lana dem. Alla manniskor maste do. Och da far ni
benen tillbaka!

Mictlantecuhtli funderade, innan han svarade:

- Hmmm ... for all del. Ni far benen. Om ni kan
spela pa min snacktrumpet och paradera genom
mitt kungarike fyra ganger, till min ara!

Sa rackte han 6ver en stor sndcka till Quetzalcoatl,
Men den hade inga hal i sig att gora toner med.



Xolotl tittade missbelatet pa snackan:
- Han forsoker lura oss!

Men Quetzalcoatl fick en idé! Han kallade pa alla
maskar och alla insekter som gnager hal. Han sa &t
dem att gora hal i snackan. Sa holl han holl upp
den och kallade pa alla bin att krypa in genom
hdlen och surra riktigt hogt. Tonerna fran snackan
ekade nar gudarna stolt paraderade fyra varv
genom De dodas rike.

Mictlantecuhtli tittade surt pa Quetzalcoatl och
Xolotl nar de kom tillbaka till tronsalen.
- Vi har gjort det du bad om. Ge oss nu benen!

- Hmmm, grymtade Mictlantecuhtli. Ni far val ta
benen da. Men glom inte att vi ska ha tillbaka dem.
Alla manniskor maste do!

- Men alla vara vérdefulla ben! viskade
Mictlantehuatl till sin make. De kan val inte bara fa
ta dem?

- Sa klart inte, viskade Mictlantecuhtli tillbaka, och
over hans doskalleansikte spred sig ett ondskefullt
leende. Sa sa han &t sina tjdnare att grdva en grop i
den gang de tva gudarna skulle anvanda for att
lamna De dodas rike.

Quetzalcoatl och Xlolotl samlade ihop s& manga
manniskoben de kunde bara och skyndade ivdg.

Men de sdg sig inte for, ramlade ner i gropen och
alla benen slogs i spillror.

Quetzalcoatl rotade bedrdvat bland de
sonderslagna benen.

- Vi far samla ihop resterna, sa Xlolotl. Vi kanske
kan anvanda dem i alla fall!

Och sa samlade de ihop alla de sonderslagna
benen och tog med dem ut ur De dodas rike samma
vdg solen tar varje morgon for att ater fodas. De
malde benen i en skal och lat sitt eget blod droppa
over de krossade benen. Sa uppstod den Femte
solens manniskor: De som lever idag.
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De dodas rike - Larmaterial/traplatta

Berdttelsen om gudarnas fard till dodsriket - liv,
dod och hogtider

Var kommer berattelsen ifran?

Berattelsen om gudarna Quetzalcoatl och Xolotls
fard till dodsriket kommer fran Mexiko, ett land i
sodra Nordamerika. Berattelsen har berattats under
tusentals ar av manniskor som levt i omradet.
Vissa av dessa manniskor kallades for azteker.

| Mexiko bor det fler @n 130 miljoner manniskor.
Huvudstaden i landet heter Mexiko City.
Det storsta spraket i Mexiko dr spanska.

Den som ska halsa pa nagon pa spanska brukar
ofta sdga "hola!”

Ménga manniskor i Mexiko talar dven spraket
nahuatl. Det spraket talade aven aztekerna.

Den som ska halsa pa nagon pa nahuatl brukar ofta
sdga piali!

Vad far beréttelsen oss att tanka pa?

Berattelsen om gudarna Quetzalcoatl och Xolotl
handlar om en fard till dodsriket dar de doda
finns.

Vad tror du hander nar man dor?

Vissa manniskor tror att man kommer till himlen.
Andra tror att man aterféds som en annan person
eller varelse. Nagra tror att man kommer till ett
dodsrike. Men ingen vet sakert.

Hur tycker du det ar att prata om déden? Har du
tankar om doden? Vilka kanslor far du? Har du kant
nagon som har dott?



Manga berattelser handlar om doden. Att lasa,
lyssna eller att titta pa sddana berattelser kan vara
ett satt att fundera dver doden och andra stora
fragor som finns omkring oss. Varfor finns vi till?
Vad gar livet ut pa? Vad ska jag gora med mitt liv?

Berattelsen om gudarna Quetzalcoatls och Xolotls
fard till dodsriket handlar ocksa om hogtider och
fest. Berattelsen kan kopplas ihop med den
mexikanska hogtiden Did de Muertos - De dddas
dag. | borjan av november varje ar firas denna
hogtid med att folk samlas och minns sina nara
och kara, slaktingar som gatt bort. Hogtiden liknar
det svenska allhelgonafirandet men handlar @nnu
mer om att komma samman, att fira och att bada
glddjas och sorja.

Vilka traditionella hogtider kanner du till?

Vad ar det for slags berattelse?

Berattelsen om de mexikanska gudarnas
Quetzalcoatl och Xolotls fard till dodsriket ar en
skapelsemyt eller skapelseberattelse. En myt &@r en
gammal berattelse som berattats av manniskor i
tusentals ar. De flesta myter borjade berattas av
manniskor langt fore manniskorna hade uppfunnit
ett skrivsprak. Flera myter som hor ihop kallas for
en mytologi. En skapelsemyt ar en gammal historia
som handlar om hur varlden och de forsta
manniskorna skapades. Det finns manga olika
slags skapelseberattelser fran olika folkgrupper i
olika delar av varlden.

Kanner du till ndgon annan skapelseberéttelse eller
skapelsemyt?
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Hur kan en beréttelse berattas?

Berattelsen om gudarnas Quetzalcoatl och Xolotls
fard till dodsriket ar en berattelse om liv och dod.
Den berattar om vad vissa manniskor tror hander
nar man dor.

Berattelsen om gudarna Quetzalcoatl och Xolotls
fard till dodsriket har ett speciellt tema. Den
handlar om ett speciellt amne.

Teman i berattelser ar vanligt. Vanliga teman ar
karlek, vanskap, kampen mellan ont och gott, brott,
overlevnad, doden, krig, att vaxa upp, rattvisa och

hopp.

Kanner du till ndgon berattelse med nagot speciellt
tema? Vad ar det for tema?



Matsya och den stora flodvagen
- Hjalp mig, hjalp mig!

Kung Manu sag sig omkring dar han stod vid
stranden av floden Kritamala.

- Hjalp mig, hjalp mig!

En liten, liten rost, men var kom den ifrdn? Kung
Manu tittade ner i sina kupade hander, som han
just fyllt med flodvatten. Dar simmade en liten,
liten fisk.

- Hjalp mig! sa fisken, Har i floden ar alla fiskarna
stora och hungriga, de kommer att ata upp mig!

- Sa klart, sa kung Manu. Han gick hem igen, med
den lilla fisken i handerna. Han aktade sig for att
spilla sa mycket som en droppe vatten. Hemma
slappte han ner fisken i en skal.

= Nu ar du sdker, min van, sa Manu till fisken.

- Hjalp mig, hjalp mig!

Ndsta morgon vaknade kung Manu med ett ryck. Sa
sag han att fisken under natten vuxit sig sa stor att
den inte fick plats i skalen.

- Jag ska hjalpa dig, min van! sa kung Manu och
slappte ner fisken i dammen pa hans gard.

- Hjalp mig, hjalp mig!

Nasta morgon vaknade kung Manu igen av fiskens
rop. Hans van hade blivit @nnu storre och
sprattlade hjalplost i dammen dar den inte langre
fick plats.

- Jag undrar, sa kung Manu, om du verkligen ar en
vanlig fisk?

- Du har ratt! Jag ar Matsya, guden Vishnu som har
kommit till Jorden i form av en fisk. Snart kommer
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en stortflod att dranka allt som lever. Du ska bygga
en bat. Sedan ska du kalla pa de sju Saptarishi, de
sju visa som foddes ur Brahmas ande, och alla
vaxters fron. Nar stortfloden kommer ska jag radda
erl

Manu gjorde som fisken sa. Nar vattnet borjade
stiga vantade han redan, med sin bat, de sju
Saptarishi och alla vaxters fron. Sa sag de nagot
gyllene bland de stormande vagorna: Fisken
Matsya, som vuxit sig dnnu storre. | pannan stack
ett horn upp. De blev forvanade nar de sag en stor
orm som red pa Matsyas rygg.

- Vasuki ar ormarnas kung! ropade Matsya. Han
ska halla sig fast i mitt horn. Bind ihop baten med
hans andra dnde! Han &@r den enda som &r stark
nog att halla emot vagorna. Hoppa ombord allihop:
Nu aker vi!



Valfisken Matsya - Larmaterial/traplatta

Beradttelsen om Matsya — beréttelsers sensmoral
och hur vi bor leva tillsammans

Var kommer beréttelsen ifran?

Berattelsen om Matsya kommer fran Indien. Indien
ar ett stort land i védrldsdelen Asien.

Berattelsen ar betydelsefull inom religionen
Hinduism. Hinduismen &r den storsta religionen i
Indien och en av de storsta religionerna i varlden.
Inom hinduismen finns manga olika slags gudar
som styr over olika saker och ansvarsomraden.
Exempelvis @r den populéra elefantguden Ganesha
kunskapens och barnens gud. Fisken Matsya ar
egentligen guden Vishnu. Vishnu kan férvandla sig
till andra varelser och gudar. En av dem ar en prins
som heter Krishna.

Kanner du till nagra andra religioner? Vilka da?

Idag bor det fler an 1,4 miljarder invénare i
Indien. Det ar lika mycket som 1400 miljoner
manniskor.

Huvudstaden i Indien heter New Dehli.
Det storsta spraket i Indien ar hindi.

Den som ska halsa pa nagon pa hindi brukar ofta
saga namaste!

Vad ar det for slags berattelse?

Berattelsen om Matsya och de forsta manniskorna
ar en skapelsemyt eller skapelseberattelse. En myt
ar en gammal beréattelse som berattats av
manniskor i tusentals ar. De flesta myter borjade

berdttas av manniskor langt fore manniskorna hade

uppfunnit ett skrivsprak. Flera myter som hor ihop
kallas for en mytologi.
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En skapelsemyt dar en gammal historia som handlar
om hur varlden och de forsta manniskorna
skapades. Det finns manga olika slags
skapelseberdttelser fran olika folkgrupper fran
olika delar av varlden.

Kanner du till ndgon annan skapelseberéttelse eller
skapelsemyt?

Vad far beréttelsen oss att tanka pa och hur kan en
beréttelse beréattas?

Berattelsen om Matsya &r en berattelse med
sensmoral. Med det menas att berattelsen har ett
budskap och ett speciellt innehall som handlar om
nagot som lasaren, lyssnaren eller betraktaren kan
lara sig. Budskapet kan handla om hur manniskor
bor behandla varandra och hur vi bor leva
tillsammans. Det kan handla om karlek, vanskap
och kunskap. Det kan ocksd handla om saker vi
inte vill ska finnas - hat, vald, sjalviskhet, girighet
och olycka.

Vilken ar sensmoralen i Matsya? Vad vill
berattelsen att vi ska tanka pa och lara oss?

HC Andersens berattelse Sagan om den fula
ankungen handlar om en ankunge som inte ser ut
som de andra ankungarna. Den blir retad, utstott
och ledsen. I slutet visar det sig att ankungen i
sjalva verket dr en svanunge som utvecklas till en
vacker svan. Berattelsens sensmoral ar att vi inte
ska doma och reta nagon pa grund av dess
utseende. Det dr ocksa viktigt att upptéacka sig
sjalv. Att forsta vem du ar. Alla kan vara en svan!

Kanner du till ndgon annan beréattelse med stark
och tydlig sensmoral?



